
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  
дополнительной общеобразовательной программы – 

дополнительной общеразвивающей программы 

художественной направленности  

«Сказки в красках» 
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Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практик, иных видов учебной деятельности.  

Общие положения 

Одно из направлений повышения качества дошкольного образования: 

дополнительное образование детей через предметы эстетического цикла. 

Содержание дополнительного образования на ступени дошкольного образования 

реализуется за счет введения модуля изобразительная деятельность, 

обеспечивающего интеграцию разных видов изобразительного искусства и 

художественной деятельности детей и создание оптимальных условий для 

полноценного развития художественных способностей детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными возможностями.  

Учебный план отражает содержание дошкольного образования и является 

инструментом целевого развития индивидуальных способностей детей в 

изобразительной деятельности:  

1) формирование эстетического отношения и художественных способностей в 

активной творческой деятельности детей;  

2) создание развивающей среды для занятий по рисованию и для 

самостоятельного детского творчества;  

3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-

прикладного искусства в среде дошкольного образовательного учреждения.  

Особенности организации занятий  

Занятия по дополнительной общеразвивающей программе «Сказки в красках» 

проводятся в изобразительной студии. Занятия в изостудии полезны и 

увлекательны, потому, что происходят в необычной обстановке, где эстетическая 

среда настраивает на творческую деятельность. Работа в изостудии позволяет 

систематически последовательно решать задачи развития художественно-

творческих способностей детей. В изостудии имеется весь необходимый 

изобразительный материал, место для выставки детских работ.  

Продолжительность занятий:  

1. Первый год обучения, дети 4-5 лет - 20 мин.  

2. Второй год обучения, дети 5-6 лет - 25 мин.  

3. Третий год обучения, дети 6-7 лет – 30 мин.  

Общее количество занятий в месяц:  

1. Первый год обучения, дети 4-5 лет - 8 занятий  

2. Второй год обучения, дети 5-6 лет - 8 занятий  

3. Третий год обучения, дети 6-7 лет – 8 занятий  

Общее количество занятий в год: 

1. Первый год обучения, дети 4-5 лет - 80 занятий  

2. Второй год обучения, дети 5-6 лет - 80 занятий  

3. Третий год обучения, дети 6-7 лет – 80 занятий  

Общее количество занятий за весь период обучения: 240 занятий 



Распределение часов на реализацию дополнительной общеразвивающей  

программы -  дополнительной общеразвивающей  программы 

художественной направленности   «Сказки в красках»   

 Первый 

год обучения 

(4-5 лет) 

Второ

й год 

обучения 

(5-6 

лет) 

Трети

й год 

обучения 

(6-7 

лет) 

Модуль «Маленький художник» 

 Кол-во 

занятий 

Кол-во 

занятий 

Кол-во 

занятий 

Кол-во занятий в 

неделю 

1 1 1 

Образовательная 

нагрузка в неделю 

(мин) 

20 25 30 

Общее кол-во 

занятий в месяц 

4 4 4 

Образовательная 

нагрузка в месяц 

(мин) 

80 100 120 

Общее кол-во 

занятий в год модуля 

40 40 40 

Образовательная 

нагрузка в год (мин) 

800 1000 1200 

Модуль «Веселая мозаика– бумажные  фантазии» 

Кол-во занятий в  

неделю 

1 1 1 

Образовательная 

нагрузка в неделю 

(мин) 

20 25 30 

Общее кол-во 

занятий в месяц 

4 4 4 

Образовательная 

нагрузка в месяц 

(мин) 

80 100 120 

Общее кол-во 

занятий в год модуля 

40 40 40 

Образовательная 

нагрузка в год (мин) 

800 1000 1200 

 

Общее кол-во 

занятий в год  

80 80 80 

Образовательная 

нагрузка за год (мин) 

160 2000 2400 

Общее кол-во 

занятий за весь 

период обучения 

240 
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